
 

Orientação Pegagógica: Paula Valente do Nascimento Amorim  

ATIVIDADE 3º ANO – PORTUGUÊS 

LEIA COM ATENÇÃO O TEXTO ABAIXO, SE POSSÍVEL, FAÇA UMA RODA DE LEITURA E 
LEIA PARA SUA FAMÍLIA 

 
A INVENÇÃO DO ABRAÇO 

 

Há braços longos 
e curtos, 
magros e gordos...  
Há braços brancos 
e negros, 
de velhos, 
de crianças...  
Há braços de homens 
e de mulheres... 
Há braços e braços... 
Até que um dia 
alguém deu um passo... 
diminuiu o espaço 
e fez do braço 
um laço. 
Foi um sucesso, 
virou moda, 
e hoje até na hora 
do fracasso 
se há braço 
há abraço. 

 

 

 

Ano de Escolaridade: 3º ano 



ATIVIDADE I: Conversando sobre o texto 

Após a leitura, converse em família sobre o assunto principal, seguindo as instruções 
abaixo: 

✓ Qual o assunto principal do texto?  

✓ O que você acha sobre o assunto do texto? ( peça aos seus familiares para 

responder também) 

✓ Qual o gênero textual apresentado nesse texto? 

✓ Onde podemos encontrar outros textos do mesmo gênero? 

✓ Você conhece outras poesias? Fale sobre elas 

 

ATIVIDADE II: Vamos brincar de abraço secreto? 

Siga as instruções abaixo: 
❖ Escreva num papel o nome de cada membro de sua família ( pai, mãe, irmãos, 

avós, tios, primos), que estejam próximos de você 

❖ Coloque dentro de um saquinho e sorteie como um “amigo secreto”. Cada um 

pega um nome, mas não pode ser o seu. Se pegar o seu, devolva e pegue outro. 

❖ O nome que você tirou é o seu abraço secreto 

❖ Você deverá escrever uma poesia para ele, e mais o agrado que desejar ( um 

cartão, um desenho, uma florzinha, o que puder fazer) 

❖ Vocês terão um dia para realizar essa tarefa. 

❖ No dia seguinte, será o dia do abraço secreto 

❖ Para esse momento, reúna todos os participantes e comecem a brincadeira 

❖ Você dará pistas de seu “abraço secreto” falando sobre suas características, até 

que seja descoberto. Será assim, até que todos os particpantes ganhem um 

afetuoso abraço e mais os agradinhos que conseguiu providenciar. 

 

❖ VALE LEMBRAR QUE ESSA ATIVIDADE É PARA SER FEITA COM AS PESSOAS 

DE CASA, PORQUE AINDA NÃO PODEMOS NOS ABRAÇAR UNS AOS OUTROS 

POR CAUSA DA PANDEMIA. 

ATIVIDADE III: Livro de poesias 

Após o abraço secreto, reúna todas as poesias e produza um livro de poesias, onde 
deverá conter nele: 

➢ A escrita de todas as poesias 

➢ Uma ilustração de cada poesia 

➢ Confecção de uma linda capa para esse livro 

 

➢ Use os materiais que tiver em casa, abuse da criatividade! 

 

 
Se possivel, acesse as redes sociais e poste a realização das atividades 
através de registros em forma de fotos, de vídeos, para que todos possam 
conhecem os talentos de vocês.  

Caso consigam, vamos multiplicar as ideias e contagiar a todos com nosso 
abraço.  

Use #estudandojuntosemcasaPiraí 

 

 


